
 
 
 

Side 1/2 

Pressemeddelelse 

Hørsholm, 
3. juli 2008 
 

Hvorfor skal danske allergikere stilles dårligere 
end allergikere i Sverige og Tyskland? 

En ny undersøgelse blandt danske pollenallergikere gennemført af Astma-Allergi 
Forbundet viser, at græspollenallergi er et stort og stadigt voksende problem for mange 
danskere. Alligevel gives danske græsallergikere ikke samme adgang til et nyt 
behandlingsalternativ som i vores nabolande.  
 
Høfeber forårsaget af græspollen er den mest udbredte allergiform i Danmark, og næsten fire 
ud af fem danske allergikere lider af græspollenallergi. Det viser en undersøgelse blandt 1091 
danske allergikere, som anvender Astma-Allergi Forbundets daglige pollen-opdatering. 
Undersøgelsen viser også, at for hver gang der i Danmark kommer 10 nye pollenallergikere, vil 
op mod 6 af disse lide af græsallergi. 
 
Allergiske lidelser forværres ofte over tid – et fænomen der har fået betegnelsen 'den allergiske 
march'. Størstedelen af de voksne og børn, der udvikler én type allergi, vil senere i livet udvikle 
andre allergier og/eller astma. 
 
”På baggrund af resultaterne fra brugerundersøgelsen kunne man i Danmark fokusere langt 
mere på tidlig og fokuseret behandling af de mest udbredte allergier, som kan føre til andre 
allergier og astma. I Danmark burde dette afstedkomme et øget behandlingsfokus på netop 
græspollenallergi,” siger Peter Bjørnskov-Johansen, Markedsdirektør, ALK Nordic. 
 
Allergibehandling i Danmark er ikke god nok 
Undersøgelsen viser, at næsten alle de adspurgte allergikere udelukkende behandles med 
symptomlindrende medicin og kun i sjældne tilfælde er behandlet af allergispecialister.  
 
Ifølge de allergiske patienter selv er disse behandlinger ikke tilstrækkelige. 60-68 % af 
europæiske patienter oplever, at den symptomdæmpende medicin kun giver "ingen" til "moderat 
effekt" på symptomerne, hvilket fremgår af en undersøgelse gennemført af den europæiske 
patientorganisation EFA.i 
 
”Vores undersøgelse viser, at kun 37 % af patienterne er tilfredse med den symptomlindrende 
behandling, de får. Når den type behandling derudover ikke behandler selve allergien og ikke 
forhindrer udviklingen af andre allergier eller astma, så er det selv sagt ikke tilfredsstillende for 
patienten," siger Thorkil Kjær, direktør i Astma-Allergi Forbundet. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Side 2/2 Kun få danskere har adgang til en ny behandling, sammenlignet med nabolande 
Siden starten af 2007 har en ny tabletbaseret vaccine mod græspollenallergi, GRAZAX®, været 
på markedet i Danmark. 
 
”GRAZAX® er imidlertid reelt ikke slået igennem som behandlingsform i Danmark, hvor under 
200 patienter er i behandling med tabletten. Det skyldes Lægemiddelstyrelsens usædvanligt 
restriktive kriterier for tilskud. I eksempelvis Sverige og Tyskland er GRAZAX® derimod fuldt 
tilskudsberettiget, fordi myndighederne i begge lande har fundet en betydelig samfundsmæssig 
gevinst ved det nye behandlingsalternativ,” oplyser Peter Bjørnskov-Johansen, 
Markedsdirektør, ALK Nordic. 
 
”Det er højst mærkværdigt, at danske patienter ikke skal have samme muligheder som svenske 
eller tyske. Jeg har svært ved at se, at det er patientens interesse, der varetages i denne sag. I 
stedet bliver patienten taget som gidsel i en strid om økonomi,” siger direktør i Astma-Allergi 
Forbundet, Thorkil Kjær. 
 
Om ALK 
ALK er en global medicinalvirksomhed, der fokuserer på behandling, forebyggelse og 
diagnosticering af allergi. Selskabets mission er at forbedre livskvaliteten for allergipatienter ved 
at udvikle lægemidler, der er rettet mod årsagen til allergi. ALK er verdens førende virksomhed 
inden for allergivaccination – en unik behandling, der fremkalder et beskyttende immunrespons, 
som reducerer og potentielt stopper den allergiske reaktion. Allergivaccination gives traditionelt 
som injektioner eller sublinguale dråber. Det er ALKs mål at udvide brugen af allergivaccination 
ved at introducere brugervenlige, tabletbaserede vacciner og dermed tilbyde langt flere 
patienter en behandling af årsagen til deres allergi. Som led i denne strategi blev verdens første 
tabletbaserede vaccine mod græspollenallergi, GRAZAX®, lanceret i Europa i 2006, og ALK har 
indgået partnerskaber vedr. tabletprogrammet med Menarini Gruppen for Central- og Østeuropa 
og med Schering-Plough for Nordamerika. ALK har over 1.400 medarbejdere samt 
datterselskaber, produktionsfaciliteter og distributører over hele verden. Selskabet har 
hovedkvarter i Hørsholm og er noteret på NASDAQ OMX Nordiske Børs. 'ALK' er en forkortelse 
for 'Allergologisk Laboratorium København'. Læs mere på www.alk-abello.com og 
www.GRAZAX.com. 
 
For yderligere information, kontakt venligst: 
Peter Bjørnskov-Johansen, Markedsdirektør, ALK Nordic, telefon 41904427 
Jacob Frische, Kommunikationschef, ALK, telefon 22247551 
 
GRAZAX® er et registreret varemærke ejet af ALK. 
 

                                                           
i EFA website. 2008. 


